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ANBEGINN - DIE MESSE DER NEUEN ZEIT
FUR GESUNDHEIT, WOHLBEFINDEN UND BEWUSSTES LEBEN

MESSEBEGLEITHEFT 2025

Auf den folgenden Seiten finden Sie die Ubersicht der
Ausstellerinnen und Aussteller, deren Fachbereiche inkl. der
Angabe, in welchem Raum Sie sie kennenlernen konnen.
Weiterhin enthalt die Broschure die Vortragsubersichten.
Schon, dass Sie da sind! Wir wunschen Ihnen einen
bereichernden und inspirierenden Messebesuch.




Abram, Andreas | Abram Edelsteine | GroRer Saal OG
Schmuck, Edelsteine, Halsketten, Armbdnder, Kettenanhdnger,
Ohrschmuck

+49(0)17623920762

https://edelsteine-abram.de

Altmann, Christine | Alitagspause | Raum 3 Omega, EG
Muskelentspannung und Schmerzlinderung mit der EMMETT
Technique, klassische Massage

+49(0)1622666915

https://alltagspause-massage.de

Angebot: Kurzanwendung 10 Min/€ 10,- & 20% Rabatt bei
Buchung einer Behandlung an den Messetagen

Arens, Ulf I Tetra AG | Grofer Saal OG

Hersteller hochwertiger Kolloide & Cremes
+49(o)1733034907

https://tetrafit.de

Angebot. 20% Messe-Rabatt & kostenlose Austestung

Bachmann, Katrin | Super Patch | Grofzer Saal 0G
Super Patch, Neuropflaster, VibroTaktile Technologie
+49(0)17641001271

teamnaturliebe@web.de

Beu, Saskia I Trust-the-Nature | GroRer Saal OG
Aromatherapeutin, Aroma-Klangpraktikerin, AromatouchTrainerin,
Hypnosevollpraktikerin, BodyBrain Trainerin

+49(0)1778405422

https://babytragen-hamburg.de

Breitung, Kerstin I SeelenZeit | Grozer Saal OG
Aurafotografie, Auraheilung, Reiki, Besprechen, Ruckfuhrung,
Behandlungen, Meditationen, Workshops
+49(o)15703030110

https://seelenzeit-norderstedt.de

Angebot: 2 Bilder & kurze Analyse fiir € 29,-

Casper, Bodo | Der Herzenmacher | Grofier Saal OG
Handgearbeitete Energieherzen, mit denen viel Licht und Liebe in
die Welt gebracht werden durfen

https://derherzenmacher.de



de Moll, Andrea | Umweltliebe | GrolZer Saal 0G

Naturliche effektive Mikroorganismen (EM) statt synthetischer
Stoffe: fur u.a. Haushalt & Garten oder im Bereich Gesundheits-,
Haut- & Tierpflege

+49(0)15123498128

https://umweltliebe.org

Drachentor-Akademie | Foyer EG

Andreas Baum & Sabine Rayana Braasch | Schamanen
+49(0)1738035878

https://drachentor-akademie.de

Angebot: Jenseitskontakt € 50,-; Teilnahme Vollmondfeuer € 10,-

Eckroth, Thomas und Monika I Cellagon | GrofZer Saal OG
Cellagon Beratung und Verkauf

+49(0)1724101199

https://cellagon-beratung-eckroth.de

Angebot: 10% Rabatt bei Bestellung auf der Messe

Eichler, Selke | Mazal Coaching | GrolRer Saal OG

Starseed Coaching, Starseed-Programme, Starseed-Workshops
+49(0)1702963185

https://mazal-coaching.de

Angebot: Starseed-Reading: Deine Sternenenergien in Deinem
Geburtsdatum

Ernestus-Holtkamp, Birte | Schule fir ShiatsuHH I R. 4 Alpha, EG
Shiatsu Behandlungsangebot auf Liege und Stuhl,

Informationen zur Ausbildung

+49(o) 1601555455

https://schule-fuer-shiatsu.de

Angebot: Shiatsu-Behandlungen und Ausbildungs-Informationen

EBBe.V. | GroRRer Saal OG

Europdischer Berufs- und Fachverband fiir Biosense e.V.
Philippi-Methode, Gesundheitsprodukte, Bioenergetische
Motivation

https://biomez.de

Fischer, Annika I RINGANA | Grofzer Saal 0G

Frischekosmetik & Nahrungsergdnzungsmittel fur einen gesunden
und nachhaltigen Lebensstil

+49(0)15789682317

https://annikafischer.ringana.com

Angebot: Gewinnspiel und Samples



Fuhrmann, Ute | AKASHA Life® | Raum Lotus, EG, Seitenflur
Spirituelle Akasha Chronik Lichtschule der Neuen Zeit

Akasha Readings, Lichtworkshops, Avalon Reisen
+49(o)15170532472

https://akashalife.de

Angebot: Akasha Chronik Schnupperreadings: 20 Min./€ 25,-

Ganzer, Ingo & Brigitte | Foyer EG

Das Zentrum fiir Gesundheit & Erfolg ,,Ganzer-Bar"

Erkenne & erlebe die Magie des medialen geistigen Heilens mit
Heil-Demo

+49(o)170201on7

https://gesundheitunderfolg.de

Angebot: Frithbucherrabatt fiir Ausbildungen; Heilsitzungs-Rabatt

Gockel, Nina | Zauberhafte Kiinste | GroRRer Saal OG

Spirituelle Kunst, Seelenbilder, Energiebilder, Kreativ-Kurse, Malen
& Gestalten, Workshops

+49(0}17623179508

https://zauberhafte-kuenste.de

Angebot: 10% auf die Bestellung eines personlichen Seelenbildes

Grufd, synke I Hypnose “Kleine Sonne” | Raum 3 Omega, EG
Lé6sen von negativen Emotionen durch Wahrnehmen & Fuhlen
+49(0)15170870883

https://hypnose-kleinesonne.de

Angebot: 15% Rabatt auf Pakete

Hornung, Petra | Naturheilpraxis | Grozer Saal OG
Rickenschmerzen endlich verstehen

Ruckenexpertin, Ausbildungen, Dorn & Breuf3
+49(0}4029812160

https://petra-hornung.info

Angebot: 10% Messerabatt auf Seminare & Coachingpakete

Joost, Birgit I Soul Touch | Raum 3 Omega, EG
Heilsame Berihrungen — Heilsame Worte
Multidimensionale Kérperbehandlungen, Besprechen,
Energetische Fernbehandlungen

+49 0215229950537

https://soultouch-sasel.de

Angebot: Kurzbehandlungen 20 Min./€ 30,-



Karaarslan, Ata | Engelwacht & SchwingArt 1 Vorhalle OG
Informierte Energie Karten und Kristallwurfel nach der Quabbalah
von Franz Bardon (Blattgold/WeiRgold/diamantiert)
+49(0)1746038808

https://engelwacht.net

Kleinwort, Dhana | Dhanas Aromapraxis | Vorhalle 0G
Energiedecken aus 100% Bio-Baumwolle

+49 0215154606622

https://dhanas-aromapraxis.de

Knoch, Neele-Kristin I Sonador 1 Flur OG

Sonador - spirituell arts by Neele

Schmuck aus dem heiligen Holz Palo Santo, Handarbeit
+49(0)1638522861
https://etsy.com/de/shop/SonadorSpirituell

Kéhmann, Volker | Praxis | Grofzer Saal 0G
NeuZeit Guide© Anwendung & Ausbildung
+49(0)15221939087
https://neuzeit-guide.de

Kostial Martin & Jana Winter GbR 1 Aquion | Grofzer Saal 0OG
Aquion-Wasserfilter fur schadstofffreies und gesundes Trinkwasser,
basisches Aktivwasser, Wasserstoff & Lichtenergie
+49(0)17577508H

https://gesundes-trinkwasser.eu

Lehner, Yvonne 11 ANBEGINN Buchhandlung | Flur EG
Blicher & Kartendecks (Stand 1)

+49(0)15787118181
https://anbeginn.de/buchhandlung

Lehner, Yvonne 21 ANBEGINN Korper & Seelenarbeit | Gr. Saal 0G
Mediale Lichtkérperbehandlung, Sexualberatung, Kartenlesung, Wege
mit der Zwillingsflamme, Gesprdche im Dunkelraum,

Halten & Heilen, Streichelweisen®, Spiritualitét entdecken & leben,
Segenszeremonien

+49(0)15787118181

https://anbeginn.de/praxis



Litios-Lichtkristalle | Antje und Edwin Eisele | Vorhalle OG
Lichtkristalle u. -diamanten der Neuen Zeit, Beratungen,
Meditationen, Seminare

+49(0)7556929080

https://litios.com

Angebot. Kurzanwendungen

Marten, Carola l,,Leben bewegen” | Grofzer Saal OG
Osteopathie & Physiotherapie fur Pferde; Tierkommunikation
+49(0)1742750601
https://pferdeostheopathie-cm-lebenbewegen.de
Angebot: 10% auf Terminbuchung Tiergesprdich, Kurs oder
Fernbehandlung

Mittmann, Andreas | MA-FUMO | Grofer Saal OG

Die RGduchermanufaktur & Freie Energien

Von Hand gefertigte RGuchermischungen in eigener Manufaktur
+49(0)15731326900

https://ma-fumo.de

Angebot: Rduchermischungen zum Messepreis, 10% Rabatt auf
Keramik

Méllenbeck, Melek | Akupunkt-Massage n. Penzel | Gr. Saal, OG
Meridiantherapie, Narbenentstérung, Faszienbehandlung
+49(0)17673864911

https://apm-moellenbeck.de

Angebot: 10% ErmdRBigung auf eine Erstbehandlung

Mozar, Nadine Julia 1 Julia Mozar | GrofRer Saal OG
Life-Coaching, Geistige Heilarbeit, Tierkommunikation
+49(0}1736692579

https://juliamozar.com

Angebot: Coachinggesprcich & Geistige Heilarbeit € 30,- und
Tierkommunikation € 20,-

Nebelung, Ayla I Via Medendil Raum 3 Omega, EG
Spirituelles Coaching, intuitive Healing, Mediale
Lichtkdrperberatung, Reiki, Psychosomatische Kinesiologie
+49(0}1636713370

https://via-medendi.de

Angebot: 20 % fiir einen auf der Messe gebuchten Termin



Ostmeier, Anja | frumaskaft A*D*O | GroRer Saal OG
Gesundheitsberatung: Krankheitsursachen & Verkostung;
Kneippberatung: Kneipptherapie & FulRbad; Kursangebote
+49(0)15223819098

Angebot: Lose ziehen mit mehreren Haupt- und Trostpreisen

Patzke, Katrin | Aromagliick | Vorhalle 0G

Young Living - Atherische Ole fur ein ganzheitliches Wohlbefinden
+49 (0)1732439691

kaddi_p@web.de

Angebot: Kartenziehen fiir Deinen Duft-Moment

Rauh, Regina I Mandalas | Vorhalle OG

Mandalas (Freihand), energetische Mandala-Amulette, Unikate,
Auftragsmandalas, eigenes Kartenset und Buch
+49(?§h7519994908

https://regina-rauh.de

Angebot: Messepreise und 10% auf Mandalas bei Direktauftrag

Reuleke, Dagmar Brigitte | Verlag LiebeWissen | Vorhalle OG
Buch: Die Blume haben uns viel zu sagen ,Wacht auf und erkennt
uns — wir sind an eurer Seite, sobald ihr uns wahrnehmt”
+49(0)16094853709

https://t.me/liebewissen

Angebot: Losung fiir den Tag als Botschaft der Bdume mit
Gewinnchance

Rose, Renate | Foyer EG

Kartenlegen, Handlesen, Energiearbeit

+49(0)17664470071

Angebot: Alle Dienstleistungen werden vor Ort angeboten

Schmidt, Thomas | HAIRlich by Thomas Schmidt | Gr. Saal 0G
Kostenlose Haarausfall-Analyse, Beratung und Verkauf von
Produkten

+49(0)406728482

https://haarausfall-beratung.shop

Angebot: Rabatte gegentiber dem Online-Shop

Schober, Michaela | ASTRAMARA | Grofer Saal OG
Astrologische Beratung anhand des Geburtshoroskops
+49(0)1777439876

https://astramara.de

Angebot: Astrologische Kurzberatung (~20 Min.); 20% auf
Terminbuchung



Schoenlein, Birthe | THE EASE CHIROPRACTIC | Raum 4 Alpha, EG
Optimale Gesundheit und Heilung durch innovative
Behandlungsmethoden mit The Ease Chiropractic
+49(o)407n42013

https://theease.de

Angebot. Gewinnspiel und Messerabatt fiir die Erstuntersuchung

Schuhmacher, Janina I Seven Sundays | Foyer EG
(Seven Sundays Agenturist | Schlafberaterin
Schlafsystem - Schlafberatung - Terminvereinbarung
+49(0)1603000250
Janina.schuhmacher.hh@t-online.de

Seemann, Maren | Lachyoga, Coaching & mehr | Grolier Saal 0G
Lachend entfalten und in die eigene Kraft kommen mit Hilfe von
Lachyoga- und Coachingangeboten

+49(0)1748392536

https://lachyoga-lachend-entfalten.de

Angebot: Rabatte auf Kursangebote / Kurzcoachings

Sélich, Sonia Hi. I practitioner4life | Groler Saal 0G

Access bars®, Emotion Code®, Body Code®, Intuitionsberatung,
Aura Harmonisierung, Aurasprays

+49(0)1636828397

https://practitioner4life.net

Angebot: 1) Spezielles Messeangebot; 2) Vergiinstigung bei
Erstbuchung

Steinbeck, Wiebke | Raum 4 Alpha, EG

Kraftort flir Heilung und Bewusstsein

Energetische & schamanische Heilbehandlungen; Lésung von
Blockaden, karmischen Verbindungen, Schmerz & Leid aus der
Ahnenlinie, uvm. +49(0)1743085437

https:/ /wiebke-steinbeck.com

Angebot: Rabatt Messeangebot & Herz-Spiel

Studzinski, Nina | ENERGETIX | Grofzer Saal 0G
Wellnessprodukte & Schmuck mit Magnetkraft; Aktivierung der
Selbstheilungskréfte durch die Naturkraft der Magnete &
dauerhafte Erdung mit den ENERGETIX Produkten
+49(0)1777788755

https://nina.energetix.tv

Angebot. Verlosung, kostenlose Kennenlernmassage &
Korpertests



Suparman, David I Klinstler | Flur 0G
Bilder, Kunst & mehr
+49(O)15759607783
https://odysseeart-gallery.com

Tishen-Hendess, Marion | MTH Coaching I Training I Gr. Saal OG
Naturerleben | Durch die Natur zu Deiner inneren Balance;
Pferdegestutztes Coaching; Wald-/Krduter- und Moorfihrungen
+49(0)15783456573

https://ichgehemeinenweg.de

Verlaat, Tjark | Praxis fir Naturheilkunde | Raum 3 Omega, EG
Irisdiognose/lridologie, klassische Naturheilverfahren,
Gesundheitschek-Up, Prdventivmedizin, Komplexhomdopathie
+49(O)4022861490

https://naturheilpraxis-verlaat.de

von Windheim, Julia | AUMDEVI I Foyer EG

Triyogazentrum am Wald

Tucher und Kleidung u.a. aus Yak-Wolle, Kaschmir, Wolle/Seide;
Kupfergeschirr, Klangschalen, Seelenreisen, Yogatherapie
+49(O)17639080991

https://aumdevi-triyoga.de

Warner, Andrea | EMMETT Technique | Raum 3 Omega, EG
Muskelentspannung und Schmerzlinderung mit der EMMETT
Technique, Beratung u. Coaching-Unterstitzung bei Veréinder-
ungsprozessen u.v.m.

+49(O)1773682785

https://andrea-warner.jimdosite.com

Weber, Philipp | Eisvogel Vital GmbH | Grol2er Saal OG
Ké&lteanwendungen Uber die Hande. Kein Frieren, kein Entkleiden,
Die Anwendung erfolgt tber die Hdnde und wirkt auf den
gesamten Korper

+49(0)15560672345

https://eisvogel-vital.de



Wendt, Nic | Psychologische Praxis | Vorhalle OG

System- und Familienaufstellung, ,Thema Arbeiten mit deinem
inneren Team”

+49(0}1784086689

https.//nic-wendt.de

Wilke, Bettina | Heilerpraxis und Seelen-Lehrerin | Gr. Saal 0G
Seelen-Lehrerin; den Seelenauftrag finden; Systemische-
energetische Aufstellungen; Trauer & Verlust

+49 0)1732460801

https://bettinawilke.de

Angebot: Kurzbehandlung - Readings

Willmanns, Nicole | nw-pur | Flur EG

Verdndere Dein MindSet, veréindere Deine Denkweise,
verliebe Dich in Dein Leben

+49(0)1728408884

https://nw.pur.de

Angebot: Intuitives Kartenziehen aus 48 verschiedenen
Spruch-Visitenkarten

Wunderlich, Caroline | Praxis | Grolier Saal OG

Produkte Hildegard von Bingen Medizin inkl. Bio-Olivendl, Bio-
Schokolade, Schilddrisenprodukte

+49(0)17678175225

https://praxis-wunderlich.com

Angebot: Schilddriisen-Ultraschall mit Kurzberatung &
Erndhrungstipps

Auf den folgenden Seiten finden Sie die Vortragstibersichten.
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Vortrage Raum (23) "Frieden’

Samstag, 28.06.2025
Uhrzeit Vortragstitel Name
11:30 - 12:00 Uhr Die Blloenergelnsche Motivation als neuer Weg die Gesundheit Ute Schillinski
zu starken
12:00 - 12:30 Uhr  |Die gefihrte Kraft der Irisdiagnose Tjark Verlaat
12:30 - 13:00 Uhr  |Mit der Kraft der Elemente zu neuen Haaren Thomas Schmidt
13:00 - 13:30 Uhr  |Die Akasha Chronik - das Buch des Lebens Ute Fuhrmann
13:30 - 14:00 Uhr  [Kolloide - Germanium, ein ganz besonderes Metall Ulf Arens
Lesung: Die Bdume haben uns viel zu sagen ,Wacht auf und
14:00 - 14:30 Uhr  |erkennt uns - wir sind an eurerSeite, sobald ihr uns Dagmar Brigitte Reuleke
wahrnehmt.”
14:30 - 15:00 Uhr  |Die versteckte Botschaft Deiner Rickenschmerzen entlarvt Petra Hornung
15:00 - 15:30 Uhr  |[Mach Gesundheit zur Gewohnheit - basisches AktivWasser Martin Kostial
15:30 - 16:00 Uhr  |Das Herz kennt den Weg Julia Mozar
16:00 - 16:30 Uhr U.nterstutzung Deines Immunsystems nach Hildegard von Baroiing hsiaticn
Bingen
16:30 - 17:00 Uhr |Geflihrte Meditation: Reise zu Deinem Heimatstern Selke Eichler
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Vortrage Raum (24) "Freude"
Samstag, 28.06.2025

Uhrzeit Vortragstitel Name
11:30- 12:00 Uhr |Thema Arbeiten mit Deinem Inneren Team Nic Wendt
12:00 - 12:30 Uhr  |Dein Schutzraum - Deine Kraftquelle in Dir Bettina Wilke
12:30 - 13:00 Uhr  |Astrologische Beratung anhand des Geburtshoroskops Michaela Schober
13:00 - 13:30 Uhr  |Die heilsame Kraft der Farben Nina Gockel

Engelwacht Karten auf 23kt. Blattgold sowie Kristallwirfel und

13:30 - 14:00 Uhr |Kristall Bilder erfahren, erfihlen und erleben. Lass Dich Ata Karaarslan
Uberraschen!

14:00 - 14:30 Uhr  |Das Lichtschwert von Erzengel Michael Litios-Team

14:30 - 15:00 Uhr  |Super Patch im Alltag Katrin Bachmann

15:00 - 15:30 Uhr  |Die Magie des medialen geistigen Heilens Grianas Brigitte Ganzer-Bar

15:30 - 16:00 Uhr  |Erlebnis Seelenreise Julia von Windheim

16:00 - 16:30 Uhr  |Energiedecken und ihre Wirkung Dhana Kleinwort

16:30 - 17:00 Uhr  |Aroma-Basics mit Duftreise Katrin Patzke

17:00 - 17:30 Uhr  |Lachmeditation Maren Seemann
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Vortrage Raum (23) "Frieden"

Sonntag, 29.06.2025
Uhrzeit Vortragstitel Name
11:30 - 12:00 Uhr |Aroma-Yoga Andrea Casper
12:00 - 12:30 Unr |WachgekiBt - Mit Lachen in die Kraft kommen Maren Seemann
12:30 - 13:00 Uhr  |Narben als Krankheitsursache Melek Mollenbeck
13:00 - 13:30 Uhr  |Kolloide - TANTAL: Kraftvolle Unterstiitzung zur Entgiftung Ulf Arens
13:30 - 14:00 Uhr  |Thema Arbeiten mit Deinem Inneren Team Nic Wendt
Volker Kbhmann Caroline
14:00 - 14:30 Uhr  |Eine gllckliche Beziehung beginnt mir Dir selbst, warum? d :
Wunderlich
14:30 - 15:00 Uhr |Emotionale Altlasten pragmatisch l6sen - geht das? Sonia Hi. Sélch
Amerikanische Chiropraktik und die vier heilenden
15:00 - 15:30 Uhr O L"C ' ks .u s VIg gle .de Birthe Schoenlein
Grundlagen, die fir lhre Heilung unerlasslich sind.
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Vortrage Raum (24) "Freude"
Sonntag, 29.06.2025

Uhrzeit Vortragstitel Name
11:30 - 12:00 Uhr  |Wie Gedanken und Worte Deine Welt kreieren Julia Mozar
12:00 - 12:30 Uhr  |Welche Wirkung hat die Kraft der Magnete? Nina Studzinski

Natirlich leben - gesund bleiben: Mehr Wohlbefinden dank

12:30 - 13:00 Uhr z 3 =
mikrobieller Unterstlitzung

Andrea de Moll

13:00 - 13:30 Uhr  |Ausbildung zum Schamanen Drachentor-Akademie

Kdlteanwendung 2.0. Wie Kdlte unser Wohlbefinden steigern
und Beschwerden lindern kann.

EMMETT-Technique - Muskeln entspannen,
Selbstheilungskrafte aktivieren

13:30 - 14:00 Uhr Philipp Weber

14:00 - 14:30 Uhr Andrea Warner

14:30 - 15:00 Uhr  |In der Natur sich selbt wieder finden Marion Thishen-Hendess

15:00 - 15:30 Uhr  |Avalon Ute Fuhrmann
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Vieler 1Parg
[len Voegucte

WIR FREUEN UNS AUF EIN WIEDERSEHEN
27. & 28.06.2026

Messekontakt: Yvonne Lehner | ANBEGINN Buch | Beratung | Messe
Schmuggelstieg 39 |1 22419 Hamburg | 04094367266 | anbeginn.de




